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PLAN DE
LECTURE

2 chapitres par jour
25 jours par mois
Le Nouveau Testament en 1 an

L’Ancien Testament en 3 ans



Genese (GN)
Exode (EX)
Lévitiques (LV)
Nombres (NB)
Deutéronomes (DT)
Josué (JOS)

Juges (JG)

Ruth (RT)

1 Samuel (1S)

2 Samuel (25)

1 Rois (1R)

2 Rois (2R)

1 Chroniques (1CH)
2 Chroniques (2CH)
Esdras (ESD)
Néhémie (NE)
Esther (EST)

Job (JB)

Psaumes (PS)
Proverbes (PR)
Ecclésiaste (AC)
Cantique (CT)
Esaie (ES)

Jérémie (JR)
Lamentations (LM)
Ezéchiel (EZ)
Daniel (DN)

Osée (0S)

Jodl (JL)

Amos (AM)

Abdias (AB)

Jonas (JON)
Michée (M)
Nahum (NA)
Habakuk (HA)
Sophonie (SO)
Aggée (AG)

Zacharie (ZA)
Malachie (ML)
Matthieu (MT)
Marc (MC)

Luc (LC)

Jean (JN)

Actes (AC)
Romains (RM)

1 Corinthiens (1CO)
2 Corinthiens (2C0O)
Galates (GA)
Ephésiens (EP)
Philippiens (PH)
Colossiens (COL)

1 Thessaloniciens. (1TH)
2 Thessaloniciens (2TH)
1 Timothée (1TM)
2 Timothée (2TM)
Tite (TT)

Philémon (PHM)
Hébreux (HE)
Jacques (JC)

1 Pierre (1P)

2 Pierre (2P)

1Jean (1IN)

2 Jean (2JN)

3 Jean (3JN)

Jude (JD)
Apocalypse (AP)

Les abréviations sont tirées de
la Bible
Segond 21
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JANVIER

Matthieu (M)
Lévitique (Lv)
Psaumes (ps)
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oMT1-2
o MT 3-4
o0 MT 5-6
oMT7

oMT8

oMT9

oMT 10
oMT11
oMT 12
oMT 13
oMT 14
oMT 15
oMT 16
oMT17
oMT 18
oMT19
o MT 20
oMT21
o MT 22
o MT 23
o MT 24
o MT 25
o MT 26
o MT 27
o MT 28

oPS1
oPS2
oPS3
oPS4
oPS5
oPS6
oPS7
oPs8
olvil
olv2
olv3
olv4
olvs
olve
olv?
olvs
olv9
olvi10
olvil
olvi2
olvi3
olvid
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FEVRIER

Romains (rRm)
Colossiens (coL)
Philémon (pHwm)

Lévitique (Lv)

Psaumes (ps)
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oRM1
ORM 2
oRM 3
oRM 4
oRM S5
oRM 6
oRM7
ORM 8
oRM 9
oRM 10
oRM 11
O RM 12
oRM 13
O RM 14
oRM 15
oRM 16
oCoL1
oCoL2
oCoL3
oCoL4
0 PHM

olvi1s
olvie
olvi17
olvis
olvi19
olv20
olv2l
olLv22
olv23
olv24
olv2s
olv2e
olv27
oPS9
oPS10
oPS11
oPS12
oPS13
oPS14
oPS15
oPS16
oPS17-18
o PS19-20
o PS 20-21
o PS22-23



it

MARS

1 Timothée (1Tm)
2 Timothée (2tm)
Nombres (nB)
Psaumes (ps)
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olTM1
olTM2
olTM3
olTM4
olTM5
olTM6
02TM1
02TM2
02TM 3
o02TM 4

oNB1
oNB2
oNB3
oNB 4
oNB5S
oNB6
oNB7
ONB8
oNB9
o NB 10
o NB 11-12
o0 NB 13-14
o NB 15-16
o NB 17-18
o0 NB 19-20
o NB 21-22
o NB 23-24
o NB 25-26
o0 NB 27-28
o NB 29-30
o0 NB 31-32
o NB 33-34
o NB 35-36
o PS 24-25
o PS 26-27
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AVRIL

Marc (mc)
1 Pierre (1p)
2 Pierre (2pr)
Psaumes (ps)
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oMC1
oMC2
oMC3
oMC4
oMCS5
oMCé
oMC7
oMC8
oMC9
oMC10
oMC11
oMC12
oMC13
oMC 14
oMC15
oMC16
olP1
olP2
olP3
olP4
olP5
o2P1
o2P2
o2P3

oPS28
oPS29
o PS30
oPS31
oPS32
oPS33
o0 PS34
oPS35
o0 PS36
oPS37
oPS38
oPS39
o PS40
o PS41
o PS42
o PS43
oPS44
o PS 45
o PS46
o PS47
o PS48
oPS49
o PS50
oPS51
oPS52
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MAI

1 Corinthiens (1co)
Tite (Tn)
Jude (p)
Psaumes (ps)
1 Chroniques (1cH)
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olcCo1
o01C0 2
o1CO03
olCo4
ol1CO5
olCo6
o1co7
01CO08
01C09
01CO 10
01Co11
01C0 12
01C0O 13
0 1CO 14
0 1CO 15
0 1CO 16
oTT1
oTT2
oTT3
olJD

o PS53

o PS54

o PS55

o PS56
oPS57
oPS58
oPS59

o PS60
oPS61

o0 PS 62
oPS63

o PS 64

o PS 65

o0 PS 66
0lCH1
01CH2
0l1CH3
0lCH4
01CHS5
0l1CH6
01CH7-8

o0 1CH9-10
01CH 11-12
0 1CH 13-14
0 1CH 15-16



it

JUIN

2 Corinthiens (2co)

1 Thessaloniciens (1TH)
2 Thessaloniciens (2TH)
1 Chroniques (1CH)
Psaumes (ps)
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02C01
02C02
02C03
02C04
02C05
02C06
02Co07
02C08
02C09
0 2CO 10
02C011
02C0 12
02C0 13
0l1TH1
01TH2
0l1TH3
01TH4
01THS5
02TH1
02TH2
02TH3

0l1CH17
01CH 18
o0l1CH19
o 1CH 20
o1CH21
o 1CH 22
01CH 23
0 1CH 24
0 1CH 25
0 1CH 26
o0 1CH 27
01CH 28
01CH 29
oPS67

o0 PS68
oPS69
oPS70
oPS71
aPS72
oPS73
oPS74

o PS75-76
oPS77-78
o PS79-80
o0 PS 81-82
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JUILLET

Luc (Lc)
Psaumes (ps)
2 Chroniques (2cH)
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olC1
olC2
olC3
olC4
olCS
olCé
olC7
olC8
olC9
olC10
olC11
olC12
olC13
olC14
olC15
olC16
olC17
olC18
olC19
olLC20
olCc21
olC22
olC23
olC24

oPS83
oPS84
oPS85
o PS 86
oPS87
oPS88
oPS89
O02CH1
02CH2
02CH3
02CH4
02CHS
02CH6
o2CH7
02CH8
02CH9
o0 2CH 10
o2CH11
02CH 12
o2CH13
o02CH 14
o2CH 15
o 2CH 16
o2CH 17
o2CH 18
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AOUT

Actes (Ac)
2 Chroniques (2cH)
Psaumes (ps)
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oAC1
oAC2
oAC3
oAC4
oACS
oAC6
oAC7
OAC8
oAC9
oAC 10
oAC11
oAC 12
OAC13
oAC 14
oAC 15
oAC16
oAC 17
oAC 18
oAC19
oAC 20
oAC21
oAC 22
O AC 23-24
o0 AC 25-26
o0 AC 27-28

02CH19
o02CH 20
02CH21
02CH 22
o2CH23
o0 2CH 24
02CH 25
0 2CH 26
02CH 27
02CH 28
o0 2CH 29
02CH 30
02CH31
02CH 32
02CH 22
02CH 34
02CH 35
02CH 36
o PS90

oPS91

o PS92

o PS93
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SEPTEMBRE

Hébreux (HE)
Jacques (ic)
Galates (Ga)
Ezéchiel (e2)
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oHE1
oOHE2
oOHE3
oHE4
oOHES
oHE6
OHE7
O HES8
OHE9
o HE 10
O HE11
o HE 12
OHE13
oJC1
olJC2
olJC3
oJc4
olJC5

0GA1
0GA2
0GA3
0GA4
0GAS
0GA6

oEzZ1
nEzZ2
DEZ3
oEzZ4
OEZ5
0EZ6
oEz7
OEZ8
oEZ9
oEZ10
0EZ11
0EZ12
0EZ13
0EZ14
0EZ15
0EZ16
oEzZ17
0EZ18
o0EZ19
0EZ20
0EzZ21
oEzZ22
0EzZ23
0EZ24
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OCTOBRE

Jean (N)
Ezéchiel (2)
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oJN1
oJN2
oJN3
oJN4
oINS
oJN6
oJN7
oINS
oJN9
oJN 10
oJN11
0N 12
oJN13
oJN14
oJN15
oJN 16
oJN17
oJN18
oJN19
oJN 20
oJN21

o EZ25
0 EZ26
o EzZ27
0 EZ28
o EZ29
o EZ30
0EZ31
0EZ32
0EZ33
OEZ34
OEZ35
0EZ36
oEzZ37
0EZ38
oEZ39
o EZ40
0EzZ41
oEzZ42
0EzZ43
0 EzZ44
o0 EZ 45
o EZ 46
o EzZ47
0 EZ48
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NOVEMBRE

Ephésiens (ep)
1 Jean (uN)
2 Jean (aN)

3 Jean (3IN)
Philippiens (pH)
Psaumes (ps)
Joél (o)
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oEP1
oEP2
oEP3
oEP4
oEPS
oEP6
olN1
olN2
o1N3
olN4
O1NS5
o 2N
o 3IN
oPH1
OoPH2
OPH3
oOPH4

o PS94

o PS95

o PS96
oPS97

o PS98
oPS99

o PS100

o PS101

o PS102

o PS103

o PS 104

o PS 105

o PS 106

o PS 107

o PS 108

o PS 109
oPS110
0PS111-112
0 PS113-114
0 PS 115-116
0PS117-118
0 PS 119-120
0PS121-122
oJL1-2
olJL3-4
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DECEMBRE

Apocalypse (ap)
Psaumes (ps)
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oAP1
OAP2
oOAP3
oOAP4
oAPS5
oOAP6
OAP7
OAP8
OAP9
O AP 10
OAP11
O AP 12
OAP13
o AP 14
OAP 15
OAP 16
o AP 17
O AP 18
o AP 19
o AP 20
oOAP21
o AP 22

oPS123
oPS124
oPS125
oPS 126
oPS127
oPS128
oPS129
oPS130
oPS131
oPS132
oPS133
oPS134
oPS135
oPS136
oPS137
oPS138
oPS139
o PS 140
o PS 141
o0 PS 142
o PS 143
o PS 144
0 PS 145-146
0 PS 147-148
0 PS 149-150



